
 

 

  

Bedienungsanleitung – 

Krabbelmatte Japanische 

Tatami-Matte 

(Material: Korallensamt-Oberfläche, Memory Foam, 

Polyester-Noppenunterlage) 
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Einführung 

Herzlich willkommen! Diese Tatami-Matte ist ideal für Wohnräume, Schlafzimmer, 

Kinderzimmer, Meditation, Yoga oder als Fußbodenbelag. Um die Qualität und 

Langlebigkeit der Matte zu gewährleisten, ist es wichtig, sie richtig zu behandeln und 

zu pflegen. 

1. Produktbeschreibung 

Diese hochwertige Tatami-Matte kombiniert traditionelles Design mit modernen 

Materialien: 

• Oberfläche: Korallensamt (rutschfest, angenehme Haptik) 

• Dämpfungsschicht: Memory Foam (anpassungsfähig, druckentlastend) 

• Unterseite: Polyester mit Noppen (rutschhemmend, belüftet) 

Einsatzgebiete: perfekte Unterlage für Baby, Spielmatte für Kinder, Kampfsport 

(Judo, Karate), Yoga, Meditation, Fitness oder als stilvoller Bodenbelag. 

2. Kurzanleitung: Vakuumiert und gefaltet gelieferte     

Tatami-Matte      

    Kurzanleitung in 4 Schritten 

1. Auspacken 

o Matte horizontal aus der Verpackung gleiten lassen (nicht ziehen!). 

o Verpackungsmesser nur an Klebestellen ansetzen (Korallensamt beschädigt 

leicht!). 

2. Ausrollen 

o Matte mit der Noppenseite (U) nach unten auf glatten Boden legen. 

o Nicht sofort nutzen – Memory Foam braucht 24h zum "Atmen" 

(Geruchsneutralisierung). 

3. Aktiviere Noppen 

o Nach 12h Matte umdrehen (Noppen nach oben), 2h lüften, dann 

zurückdrehen. 

 

o → Verhindert, dass Noppen am Boden ankleben. 

4. Oberflächen-Check 

o Korallensamt mit weicher Babybürste gegen die Strichrichtung bürsten. 

Test: Handfläche auf Memory Foam drücken – sollte sich langsam zurückformen 
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3. Lieferung und Auspacken 

1. Überprüfung der Verpackung: 

o Wenn die Tatami-Matte vakuumiert und gefaltet geliefert wurde, stellen 

Sie sicher, dass die Verpackung nicht beschädigt ist, bevor Sie sie 

öffnen. 

2. Vorsichtiges Auspacken: 

o Schneiden Sie die Verpackung vorsichtig auf, ohne die Matte zu 

beschädigen. 

o Ziehen Sie die Tatami-Matte langsam und gleichmäßig aus der 

Verpackung, um ein Verhaken zu vermeiden. 

3. Entfaltung: Die Matte auf einer ebenen Fläche ausbreitet und 1-2 Tage ruhen 

lassen. 

4. Platzierung: Nach der Formwiederherstellung die Matte auf einem sauberen 

Boden auslegen. 

4. Wiederherstellung der Form 
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1. Entfaltung der Matte: 

o Wenn die Matte in der Verpackung gefaltet ist, entfalte Sie sie 

vorsichtig auf einer sauberen, ebenen Fläche. 

o Legen Sie die Matte flach auf den Boden. 

2. Entlüften und Auffalten: 

o Nachdem die Matte entfaltet wurde, lassen Sie sie 1-2 Tagen (24h-48h 

Ausdehnzeit) an einem gut belüfteten Ort liegen. Dies ermöglicht es der 

Matte, die ursprüngliche Form wiederherzustellen und den 

vakuumierten Zustand zu lösen. 

3. Feuchtigkeitskontrolle: 

o Vermeiden Sie Feuchtigkeit in den ersten Stunden nach dem Entpacken, 

damit die Matte ihre Form vollständig wiedererlangen kann. 

Falls die Matte noch leichte Falten oder Dellen hat, legen Sie ein leichtes Gewicht (z. 

B. ein Buch) darauf, um die Matte gleichmäßig auszurichten. 

Lieferumfang 

• 1 Tatami-Matte (Standardgröße: 80 cm x 150 cm, je nach Modell auch andere 

Größen verfügbar) 

5. Verwendung der Tatami-Matte 

1. Platzierung: 

o Legen Sie die Matte auf einen ebenen, sauberen Boden. Achten Sie 

darauf, dass die Matte nicht in direkter Sonneneinstrahlung oder in 

einem zu feuchten Raum platziert wird. 

o Wenn die Matte als Bodenbelag oder Bettmatte verwendet wird, legen 

Sie sie auf einer stabilen Fläche ab. 

o Wenn die Matte für Meditation oder Yoga verwendet wird, kann sie in 

einem ruhigen Raum ohne Ablenkungen platziert werden. 

2. Verwendung als Bettmatte: 

o Tatami-Matten können als Grundlage für ein Futonbett dienen. Sie 

bieten eine stabile und gleichzeitig bequeme Schlafunterlage. 

o Es wird empfohlen, die Matte regelmäßig zu wenden, um 

gleichmäßigen Verschleiß zu gewährleisten. 

3. Verwendung als Bodenbelag: 

o Tatami-Matten können als dekorative Elemente in einem Raum genutzt 

werden, um eine traditionelle japanische Atmosphäre zu schaffen. 

4. Formbeibehaltung: 

o Nach dem ersten Gebrauch könnte es sein, dass die Matte weiterhin 

leicht falten oder wellen kann. Wenn dies der Fall ist, lassen Sie sie 

länger an der Luft oder legen Sie sie für einige Stunden flach. 
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6. Nutzungsbereiche 

1. Schlafzimmer: Platziere im Schlafzimmer, wenn du schlaflose Nachte erlebt 

hast, während das Baby darauf sicher und gemütlich liegt, spielt oder krabbelt 
2. Wohnzimmer: Dient als stilvoller, natürlicher Bodenbelag. 
3. Kinderzimmer: Die Matte kannst du perfekte Unterlage für Baby und Kinder 

platzieren. 
4. Kampfsport: Trainiere darauf Falltechniken, Würfe oder Bodenübungen. 

5. Meditation/Yoga: Nutze die Matte als rutschfesten Untergrund. 

7. Pflege und Wartung 

1. Staubsaugen: 

o Staubsaugen Sie die Matte regelmäßig mit einer weichen Bürste, um 

Staub und Schmutz zu entfernen. 

o Vermeiden Sie starke Vakuumgeräte, die die Struktur der Matte 

beschädigen könnten. 

2. Reinigung: 

o Verwenden Sie ein feuchtes, weiches Tuch, um Verschmutzungen zu 

entfernen. Vermeiden Sie aggressive Reinigungsmittel, die das Material 

beschädigen könnten.   

o Nie waschen oder nass reiben – Korallensamt kann verfilzen. 

3. Trocknen: 

o Wenn die Matte feucht wird, lassen Sie sie an einem gut belüfteten Ort 

trocknen, aber nicht direkt in der Sonne. 

o Schimmelbildung vermeiden: Achten Sie darauf, dass die Matte 

vollständig trocken ist, bevor sie wiederverwendet wird. 

4. Lagerung: 

o Wenn die Matte längere Zeit nicht genutzt wird, lagern Sie sie an einem 

trockenen, kühlen Ort und vermeiden Sie Druckstellen. Rollen Sie die 

Matte leicht auf und sichern Sie sie, um ihre Form zu bewahren. 

o Nicht falten oder knicken – Memory Foam verliert sonst Elastizität. 

o Aufrollen (mit der Noppenseite nach außen) und mit einer Schlaufe 

fixieren. 

o Vertikale Lagerung vermeiden – die Matte könnte sich verziehen. 

5. Lebensdauer:            

o Natürliche Tatami-Matten (Korallen-Samt) halten ca. 5-8 Jahre bei guter 

Pflege. 

o Regelmäßig auf Abnutzung prüfen und bei Rissen austauschen. 

8. Sicherheitsvorkehrungen 
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1. Vermeiden Sie direkte Sonneneinstrahlung: Um das Ausbleichen und die 

Alterung der Matte zu verhindern, stellen Sie die Tatami-Matte nicht direkter 

Sonneneinstrahlung aus. 

2. Halten Sie die Matte trocken: Feuchtigkeit kann das Material schädigen und 

Schimmelbildung verursachen. Vermeiden Sie es, die Matte an feuchten oder 

nassen Orten zu lagern. 

3. Nicht überladen: Vermeiden Sie es, schweres Mobiliar oder spitze 

Gegenstände direkt auf der Tatami-Matte zu platzieren, um Druckstellen oder 

Beschädigungen zu vermeiden. 

4. Vermeiden Sie scharfe oder heiße Gegenstände: Stellen Sie sicher, dass 

keine heißen Objekte oder scharfen Gegenstände die Matte berühren, da diese 

das Material beschädigen können. 

5. Sportmatte: Nicht für Hochleistungssport ohne zusätzliche Unterlage 

verwenden. 

6. Rutschgefahr: Rutschgefahr bei nasser Oberfläche – Vorsicht beim Betreten! 

7. Nicht für Outdoor-Nutzung – Feuchtigkeit kann Memory Foam beschädigen. 

8. Allergiker: Polyester und Schaumstoff sind hypoallergen, aber Staub 

regelmäßig entfernen. 

9. Entsorgung 

• Memory Foam & Polyester: Recyclinghof (keine Hausmülltonne!). 

• Korallensamt: Kann recycelt werden  

 

Zusätzliche Tipps 

• Für Kampfsport: Kombiniere die Matte mit einem Judo- oder Karate-

Untergrund für bessere Dämpfung. 

• Bei Kindern oder Haustieren: Achte auf ausgefranste Ränder, um 

Verletzungen zu vermeiden. 

• Bei Schweißgeruch: Lüfte die Matte nach dem Training mindestens 1 

Stunde aus. 

• Kinderzimmer: Ideal als Spielunterlage – die Noppen verhindern Rutschen! 

 

 

 

Häufig gestellte Fragen (FAQ). 
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Frage: Wie kann ich Schimmel auf der Matte vermeiden? 

Antwort: Schimmel entsteht, wenn die Matte zu feucht wird. Achten Sie darauf, dass 

die Matte immer gut belüftet und trocken bleibt. 

Frage: Wie kann ich die Matte transportieren? 

Antwort: Wenn Sie die Tatami-Matte transportieren müssen, rollen Sie sie vorsichtig 

auf und verwenden Sie ein Schutzmaterial, um sie vor äußeren Schäden zu schützen. 

 

Kundenservice 

• Kundendienst: Bei Fragen oder Problemen wenden Sie sich bitte an unseren 

Kundendienst unter info@teskon.de  

 

Schlusswort 

Wir hoffen, dass Sie viel Freude an Ihrer Tatami-Matte haben. Sie bietet nicht nur eine 

angenehme und gesunde Nutzung, sondern bereichert auch Ihr Zuhause mit einem 

Hauch traditioneller japanischer Kultur. Achten Sie auf regelmäßige Pflege und sie 

wird Ihnen lange gute Dienste leisten. 

 

 

 

 

          Entwicklungs-Checkliste 

✔ 4-6 Monate: Matte als "Greifzone" mit bunten Stoffbändern bestücken. 

✔ 6-9 Monate: Rassel-Spielzeug an den Ecken befestigen (fördt Krabbelanreiz). 

✔ 9-12 Monate: Matte als "Sicherheitszone" im Laufstall integrieren 
 

 

 

 

mailto:info@teskon.de
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Hier ist eine kompakte Problem-Lösungs-Tabelle für häufige Herausforderungen 

mit deiner Tatami-Matte aus Korallensamt, Memory Foam und Polyester-

Noppen – mit praktischen Tipps zur Reparatur und Pflege: 

 

🔧 Troubleshooting-Guide: Spezielle Probleme & Lösungen 

Problem Ursache Lösung 

Matte riecht 

unangenehm 

Schweiß, Feuchtigkeit, 

Memory Foam-Geruch 

➤ Backpulver 12h einwirken lassen, absaugen. 

➤ Mit Essigwasser (1:3) besprühen, trocknen             

lassen.  

Korallensamt 

verfilzt 

Falsche Reinigung (zu 

nass/scharfe Bürste) 

➤ Nur trocken bürsten (weiche Kleiderbürste). 

➤ Mit Dampfbürste auf niedriger Stufe glätten.  

Memory Foam 

wird hart 

Hitze/Kälte oder falsche 

Lagerung 

➤ Matte bei Raumtemperatur ausrollen und 

24h ruhen lassen. 

➤ Nie in der Sonne lagern!  

Noppen lösen 

sich 

Übermäßige Reibung (z. B. 

auf rauem Boden) 

➤ Unterseite mit Textilkleber (z. B. UHU Textil)     

punktuell fixieren. 

➤ Teppichunterlage als Schutz verwenden.  

Flecken (z. B. 

Blut, Schweiß) 

Eindringen in Memory 

Foam 

➤ Blut:  Kaltes Wasser + Gallseife. 

➤ Schweiß: Wasserstoffperoxid (3%) verdünnt 

auftupfen.  

Matte rutscht 
Noppen 

verschmutzt/abgenutzt 

➤ Unterseite mit feuchtem Tuch reinigen. 

➤ Anti-Rutsch-Matte (z. B. Silikonpad) 

unterlegen.  

Dellen im 

Memory Foam 

Schwere 

Gegenstände/Einwirkung 

➤ Matte aufheizen (Föhn auf kühlster Stufe) 

und vorsichtig ausstreichen. 

➤ Vorbeugung: Keine Möbel draufstellen!  

Nässeschaden 
Feuchtigkeit eindringen 

lassen 

➜ Sofortmaßnahme: Matte hochkant trocknen 

(keine Hitze!). 

➤Bei Schimmel: Entsorgen (gesundheits-

gefährdend!). 

 

 

🛠️ Reparatur-Tipps für Beschädigungen 

1. Risse im Korallensamt: 

o Textilkleber (z. B. Pritt Textil) auftragen und mit einem Buch 

beschweren. 
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o Bei großen Schäden: Patch aus Reststoff aufbügeln (niedrige 

Temperatur!). 

2. Lose Nähte: 

o Mit Nadel und Polyesterfaden (wetterfest) nachnähen – Zickzack-

Stich für Elastizität. 

3. Abgenutzte Noppen: 

o Gummispray (z. B. Plasti Dip) auftragen – haftet auf Polyester und 

macht griffiger. 

 
 


